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Bonjour!

Auvril est le mois de I'autisme au Québec et Trait d’Union Outaouais inc. (TUOI) et ses
partenaires ont préparé pour la 8™ année consécutive une programmation intéressante et
variée, pour tous ceux qui s’intéressent aux troubles envahissants du développement
(TED)

La premiére de ces activités est la Journée Régionale des TED, qui se tiendra le jeudi 8
avril 2 I'UQO (283 boul. Alexandre-Taché a Gatineau dans le secteur Hull)

Cette activité s’adresse aux parents, intervenants, étudiants et aux adultes présentant un
TED et se déroule cette année sous le théme de « la famille et le TED » : les enfants
vivant avec un TED, leurs besoins, ceux de la fratrie, et les parents dans tout ca.

Nous savons combien votre horaire est chargé et pour vous permettre de planifier a
I’avance, nous vous invitons a vous inscrire dés maintenant.

Plusieurs activités sont prévues dans le cadre de cette journée et nous vous présentons en
annexe le détail de cette programmation.

Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire d’inscription ci-joint et nous le
retourner au plus tard le 26 mars 2010. Veuillez noter que le nombre de places est
limité dans chaque atelier, et que les inscriptions se font sur la base de premier arrivé,
premier servi.

Nous espérons vivement gque vous serez des notres.

Jocelyne Sylvestre

Au nom du comité organisateur
Pour I’édition 2010 du Mois de I’autisme en Outaouais

p.j. Détails de la journée et formulaire d’inscription

Pour connaitre la programmation compléte des activités nous vous invitons a participer a
la conférence de presse du mercredi 31 mars 2010, a 10h00, a la Maison du Citoyen (25
rue Laurier, secteur Hull), ou a consulter le site web de TUOI au
www.traitdunionoutaouais.com au cours des prochains mois.




JOURNEE REGIONALE DES TED EN OUTAOQUAIS
Jeudi 8 avril 2010 - Université du Québec en Outaouais
PROGRAMMATION DES ACTIVITES ET HORAIRE DE LA JOURNEE

14h30 a L"ACCUEI[_ SE FERA A L’ESPACE ROBERT RENAUD (SECTEUR C)
15h00 A L’ARRIERE DE L’UQO
Accueil et STATIONNEMENT :
mot de - GRATUIT : dans les rues avoisinantes pour la journée (permission spéciale de la Ville
bienvenue - de Gatineau).
- PAYANT : sur les terrains de I’'Université (10$)
15h00 a Au choix :
17h00 1. Groupe de réflexion: Les besoins de la fratrie des personnes TED, par Paul Boudreault

Ateliers de I’apres
midi

2. Pére, mere, enfant : le défi de faire rouler un triangle, par Diane Dubeau
3. Presentation de More Than Words™ le programme Hanen® pour les parents ayant un enfant
avec un TED, par Elsa Valliet

(Inscription 4. L’art dramatique comme outil de communication et d’expression, par Johanne Doyon
obligatoire avant
26 mars) VOIR DESCRIPTION DES ATELIERS PAGE SUIVANTE
17h00 a Souper libre
19h00 e Sur le campus de I'université : cafétéria, café étudiants « Le Tonik » ou Moca Loca
e Restaurants a proximité (Palais du Vietnam, Subway, etc...)
Période
interactive e Kiosques d’information :
Les organisations et les établissements en TED présentent leurs services et répondent a vos
Visite des questions.
Kiosques e Kiosques commerciaux :

Echange et discus
entre les participa

Maisons d’édition, librairies, entreprises de matériel sensoriel, et autres, présentent leur
matériel ou les services qu’ils proposent aux personnes présentant un TED.

e Exposition BD :
Des jeunes de Trait d’Union exposent leurs bandes dessinées, réalisees avec I’aide des
étudiants de ’EMI (école multidisciplinaire de I’image, UQO).

19h00 a 21h00

Grande
conférence de
soirée pour
tous par
Stephan
Blackburn

(Inscription
appréciée
avant le 26
mars)

Dieu merci les autistes sont la !

Par Stephan Blackburn, diagnostiqué avec un syndrome d’Asperger, et diplédmé en
philosophie et en pédagogie. Il a aussi exercé le métier d’agent de sécurité pendant huit ans,
puis enseigné la philo pendant douze ans, et le violon pendant vingt-cing ans, entre autres
choses. Il est aussi le pére de deux enfants autistes, et I’auteur d’un roman et de quelques
nouvelles.

Et si I’autisme n’était pas, en soi, un handicap? Et si I’autisme n’était rien de plus qu’une
facon différente d’étre et de penser? Anticonformiste, vif, pertinent et méme amusant,
Stephan Blackburn remue les préjugés sans ménagement, tout en respectant avec sensibilité
les humains hantés par le « spectre » de I’autisme. Laissez-vous penser a travers I’humour, la
joie de vivre, la grande sensibilité et I’idéal que nourrit un homme qui a réussi tant de choses
qu’il n’aurait théoriqguement pas di réussir...




DESCRIPTION DES ATELIERS

ATELIER 1
Groupe de reflexion (focus group) : Les
besoins de la fratrie des personnes

TED
Par Paul Boudreau, professeur au
département des Sciences de I’Education de
I’UQO, spécialiste des recherches aupreés des
éleves en difficultés et de leurs parents, en
particulier avec la méthode des groupes de
réflexion.

En lien avec la théorie des besoins de Pourtois (2004), la
réflexion visera a faire émerger les perceptions des
différents acteurs concernés (freres et sceurs de personnes
TED, parents, intervenants de TUOI, du Pavillon du Parc et
du CSSS) sur les aspects affectifs, cognitifs, relationnels et
organisationnels de la problématique.

VEUILLEZ NOTER QUE CET ATELIER SE
TERMINE A 17H30.

ATELIER 2
Pere, mere, enfant: le défi de faire

rouler un triangle
Par Diane Dubeau, professeure au
département de psychoéducation et de
psychologie de I’UQO, et chercheure
associée a de nombreux projets de recherche
touchant a I’enfance et a I’évaluation de
programmes d’intervention.

Cet atelier interactif a pour objectif d’alimenter la réflexion
sur le réle des péres aujourd’hui, plus présents, plus
engagés que par le passé : quelle différence cet engagement
fait-il? Existe-t-il des différences entre I’engagement des
péres et celui des meres? Quels sont les défis rencontrés par
les familles ou I’enfant présente un TED ou un retard de
développement?

ATELIER 3
Présentation de More Than Words™ |e
programme Hanen® pour les parents

ayant un enfant avec un TED.
Par Elsa Valliet, orthophoniste, Pavillon du
Parc et certifiée Hanen ITTTT, MTW

More Than Words™ est un programme qui met la famille
au cceur de son intervention afin de donner aux parents des
outils et un sentiment de compétence dans le but de
développer la communication et le langage chez leur enfant.
L’atelier explore le but, les caractéristiques et les
fondements théoriques du programme, et aborde quelques
stratégies d’intervention.

ATELIER 4
L’art dramatique comme outil de

communication et d’expression
Par Johane Doyon, professeure au Cegep de
I’Outaouais

L’atelier démontre comment I’art dramatique peut étre une
ressource pédagogique riche et pertinente pour la personne
présentant des difficultés de communication et
d’expression. Il vise a outiller la personne intervenante
(éducatrice, enseignantes, parents) pour qu’elle travaille
avec les forces émergentes et les habiletés de la personne
afin de maximiser son autonomie et sa qualité de vie. Il
s’agit d’un atelier participatif, car [I’action engendre
compréhension et désir d’application




FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Journée régionale des TED le jeudi 8 avril 2010
Veuillez compléter les informations suivantes

Svp retourner le formulaire au plus tard le 26 mars 2010

Par télécopieur : 819 595-7099
Par courriel : jmarion.tuoci@gmail.com
Par courrier : TUOI, 109 rue Wright, local 004, Gatineau (Québec) J8X 2G7

Nom du participant :

Organisme ou établissement s’il y a lieu :

Je suis O Parent O Etudiant O Intervenant O Personne TED O Autre :

Coordonnées téléphoniques :

Adresse courriel : (afin que nous puissions vous envoyer une confirmation de votre inscription et vous faire
suivre des documents s’il y a lieu):

Adresse postale :

Veuillez identifier vos choix d’ateliers (faites un X dans la colonne correspondante):

En aprés-midi 1% choix [2° choix [3° choix
Atelier 1 : Focus groupe sur les besoins de la fratri]
(15ha 17h30)

Atelier 2 : Pére, mére, enfant...

Atelier 3 : More Than Words™

Atelier 4: L’art dramatique comme outil de
communication et d’expression

Conférence de soirée : Stephan Blackburn X
J’assisterai a la conférence
NOTE : L’inscription a la journée est gratuite grdce a I’appui généreux de nos
partenaires et commanditaires. Cependant, vous étes invité a faire un don sur place pour
soutenir les camps d’été spécialisés et I’intégration sociale des personnes autistes (recus
d’imp6t pour dons de 10$ et plus). 1l sera également possible de faire des achats sur place
(documentation, matériel spécialisé, articles promotionnels et autres).

Si vous avez des questions au sujet de cette journée, n’hésitez pas a communiguer avec nous
au 819-595-1290, poste 25 ou bbachellerie.tuoi@bellnet.ca

AU PLAISIR DE VOUS EQENCONTRER LE 8 AVRIL !
L’ACCUEIL SE FERA A L’ESPACE ROBERT RENAUD
(SECTEUR C)



