
 

 

 

 

 

 

 

 

Bonjour! 

Avril est le mois de l’autisme au Québec et Trait d’Union Outaouais inc. (TUOI) a réuni à nouveau ses 
partenaires pour concocter une programmation aussi excitante que celle de l’an dernier (et même plus…).  
 
Pour connaître la programmation complète des activités nous vous invitons à participer à la conférence de 
presse du 26 mars 2008 à l’UQO  ou à consulter le site web de TUOI au www.traitdunionoutaouais.com 
au cours des prochains mois.  Des dépliants présentant l’ensemble de la programmation vous seront 
également acheminés sous peu. 
 
Par ailleurs, comme nous savons que votre horaire est bien chargé et que vous devez prévoir d’avance vos 
divers engagements, nous vous faisons parvenir dès maintenant cette invitation afin de vous convier à la 
Journée régionale des Troubles Envahissant du Développement. Cette activité prendra place le 4 
avril prochain à l’École secondaire de l’Ile (255 rue St-Rédempteur à Gatineau) et s’adressera aux 
parents, intervenants, étudiants et aux adultes présentant un TED. 
 
Plusieurs activités sont prévues pour la journée régionale des TED le 4 avril 2008 et nous vous présentons en 
annexe l’horaire de cette programmation. 
 
Pour vous inscrire à cette journée, veuillez compléter le formulaire d’inscription ci-joint et nous le retourner 
au plus tard le 21 mars 2008.  Veuillez noter que le nombre de places est limité dans chaque atelier.  
Premier arrivé, premier servi. 
 
Nous espérons vivement que vous serez des nôtres. 
 
Jocelyne Sylvestre 
 
Au nom du comité organisateur 
Pour l’édition 2008 du Mois de l’autisme en Outaouais 
 
p.j.  Détails de la journée et formulaire d ’inscription 

 
 

        
 

 



 
 
 

JOURNÉE RÉGIONALE DES TED EN OUTAOUAIS 
ÉCOLE SECONDAIRE DE L’ÎLE 

PROGRAMMATION D’ACTIVITÉS ET HORAIRE DE LA JOURNÉE 
 

 
 
8h30 à 9h00 Accueil des participants aux ateliers  
 
 
9h00 à 9h15 Conférence d’ouverture : Une vision de l’intégration sociale (OPHQ) 
 
 
9h15 à 9h45 Présentations en rafale : Les services pour les TED en Outaouais 
 
 
10h00 à 12h00 Ateliers du bloc AM  au choix (inscription avant le 21 mars) 
 
 
12h00 à 13h00 Dîner (Buffet froid gratuit) 
 
 
13h00 à 15h00  Ateliers du bloc PM au choix (inscription avant le 21 mars) 
 
 
15h15 à 16h00 Plénière et clôture de la journée régionale (tirages de prix de présence) 
 
 
 
 



DESCRIPTION DES ATELIERS 
 
 1. Une personne autiste dans ma famille 

Par Lucille Bargiel, Chargée de dossier (Association régionale autisme/TED Montérégie) 
  
 Présentation de l’atelier développé par l’Association régionale de la Montérégie qui vise à transmettre aux proches de 
 la personne autiste (grands-parents, oncles, tantes, etc…), l’information de base permettant de mieux comprendre  
 l’enfant  autiste et ses caractéristiques, ainsi que les étapes auxquelles ces parents doivent faire face lors de l’annonce 
  du diagnostic. 

 
2.        Vrais Copains Canada 

    Par Shannon Allen, gestionnaire du programme pour l’Est Canadien  
 
Présentation du programme international de jumelage qui vise à créer des amitiés durables pour les adolescents et 
jeunes adultes ayant une déficience intellectuelle ou un TED avec des élèves de leur milieu scolaire.  Programme appliqué 
au niveau secondaire, cegep et universitaire. 
 
3. Programme À l’Emploi! 
 Par Nancy Lacoursière, directrice générale ATEDM et Martin Prévost, coordonnateur 
 
À l’Emploi ! est un service spécialisé d’intégration et de maintien en emploi tout récemment développé, qui s’adresse 
spécifiquement aux personnes ayant un TED sans déficience intellectuelle. Apprenez comment l’emploi pour ces 
personnes est devenu plus qu’un espoir : c’est maintenant une réalité ! 
 
4a). Services de garde inclusifs1 
 Par Anne Villeneuve ACPEO et Jean-Pierre Nault Pavillon du Parc 
 
Présentation des diverses étapes et des enjeux rencontrés dans le cadre du projet d’accompagnement des enfants ayant 
un TED dans des services de garde afin qu’ils puissent bénéficier d’activités avec des pairs de leur âge.  Témoignages 
d’accompagnateurs et de gestionnaires. 
 
4b). Du préscolaire à l’école : une transition à planifier! 
 Par Julie Ruel, Pavillon du Parc 
 
La première entrée à l’école est souvent source d’inquiétudes pour les parents d’enfants ayant des besoins particuliers.  
La communication présentera quelques pistes d’action issues d’un projet en cours en vue de soutenir une transition de 
qualité, favoriser la continuité du développement de l’enfant et faciliter son adaptation dans son nouveau milieu. 
 
 
5a).        ESCARG’homme 
 Par André Baril, Loisir sport Outaouais 
 
Formation sous forme de jeu qui consiste à réaliser l’intégration sociale de personnages par chacune des équipes 
participantes.  Ce cheminement se concrétisera par un déplacement sur le plancher de jeu :  on franchira tour à tour les 
frontières menant à l’intégration d’une personne autiste. 
 
5b). Programme de sensibilisation dans les écoles primaires 

Par Isabelle Rodrigue et Diane Crépeault, éducatrices à TUOI 
 
Présentation du programme de sensibilisation de TUOI pour les enfants du primaire qui cotoient des élèves TED dans 
leur école ou dans leur classe.  Ce programme vise à éduquer les enfants à la différence, à promouvoir la tolérance et à 
faciliter la compréhension des caractéristiques des TED. 
 
 
 

                                                 
1 CHANGEMENT :  L’atelier sur les services de garde inclusifs n’a lieu que le matin.  En pm, il est 
remplacé par l’atelier sur la transition du préscolaire à l’école primaire qui peut constituer un 
atelier en soi ou être une suite intéressante à l’atelier du matin. 



 
 
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
Journée régionale des TED le 4 avril 2008 

Veuillez compléter les informations suivantes et  
retourner le formulaire au plus tard le 21 mars 2008 

 

Par télécopieur : 819 595-7099  Par courriel : yannick.picard@videotron.ca  

Par courrier : TUOI, 109 rue Wright, local 004, Gatineau (Québec)   J8X 2G7 

Nom du participant : 

Organisme ou établissement  s’il y a lieu : 

Je suis    Parent  Étudiant  Intervenant  Personne TED             Autre : 

Coordonnées téléphoniques : 

Adresse courriel : 

Adresse postale : 

Veuillez identifier vos choix d’ateliers 
Je souhaite m’inscrire aux ateliers suivants (faites un X dans la colonne correspondante): 

En avant-midi 1er  choix 2e  choix 3e  choix 
Atelier 1 : Un autiste dans ma famille  
Atelier 2 : Vrais copains Canada    
Atelier 3 : Programme À l’Emploi!    
Atelier 4a) : Services de garde inclusifs    
 Atelier 5a) : Escarg’homme     
 En après-midi 1er  choix 2e choix 3e  choix 
Atelier 1 : Un autiste dans ma famille  
Atelier 2 : Vrais copains Canada    
Atelier 3 : Programme À l’Emploi!    
Atelier 4b) : Transition préscolaire-école    
Atelier 5b) : Sensibilisation au primaire    

 
 
NOTE : L’inscription à la journée est gratuite (dîner inclus). Cependant, vous êtes invité à faire un don sur 
place pour soutenir les camps d’été spécialisés et l’intégration sociale des personnes autistes (reçus d’impôt 
pour dons de 10$ et plus).  L’accès aux espaces de stationnement est  gratuit sur les terrains de l’école. 

Si vous avez des questions au sujet de cette journée, veuillez communiquer avec Yannick Picard 
par courriel à yannick.picard@videotron.ca ou par téléphone au 819 243-7289 

AU PLAISIR DE VOUS RENCONTRER! 


