
CAP Santé Outoauais 

Journée du mieux-être et de l’entraide 

À l’école secondaire de l’île, 255, rue Saint-Rédempteur, 

Gatineau (Secteur Hull) 

En spectacle, Marjolaine Beauchamp 

Slammeuse 

Bienvenue à toute la population! Tout est gratuit  

(stationnement, participation aux ateliers, spectacle) 

Pour plus de détails sur le programme: www. capsante-outaouais.org  

Séance de rire avec Linda Leclerc, fondatrice de  

l’École canadienne du Yoga du Rire Dimanche  

26 février 2012  

À compter de  

8h30 jusqu’à 

16h00 

Salon de 20 exposants 7 ateliers interactifs 


