
Cette année à la Journée du mieux-être et 
de l’entraide, nous célébrons nos 20 ans ! 

S’informer 
Salon de 20 exposants 

Participer 
Une communauté engagée 

S’inspirer 
9 ateliers interactifs 

Célébrer 
Cercle de percussion et 

spectacle de danse moderne 

Dimanche 27 février 2011 de 8h30 à 15h30  
À la Maison du Citoyen, 25, rue Laurier Gatineau (secteur Hull) 

 

Tout est gratuit (stationnement, participation aux ateliers, spectacle de danse moderne, cercle de percussions) 

Pour plus de détails sur le programme: www.capsante-outaouais.org 


