Gatineau, le 30 mars 2009 
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Madame Raymonde Saint-Germain

Protectrice du citoyen

525, boul. René-Lévesque Est

Bureau 1.25

Québec (Québec)  GIR 5Y4

Objets : 
Demande d’enquête et appui aux parents d’adultes ayant un TED
Madame,

Il y a quelques années, suivant un recours collectif ainsi que de nombreux moyens de pression mis de l’avant par les parents d’enfants ayant un TED, par les associations régionales et par la Fédération québécoise de l’autisme et des autres TED, le ministère de la santé et des services sociaux a mis en place diverses mesures de soutien dont les programmes d’intervention comportementale intensive (ICI) pour les enfants de 2 à 6 ans.  C’était un bon début et on s’attendait à ce que les autres mesures suivent, telles qu’annoncées.  

Pourtant, plusieurs années plus tard, après s’être battu pendant des années pour que leurs enfants reçoivent des services, les parents doivent livrer une autre bataille, celle de s’assurer que leurs adultes aient accès à l’aide dont ils continuent d’avoir besoin.  En effet, force est de constater que ces adultes autistes et leurs familles demeurent les grands laissés-pour-compte des réseaux publics et parapublics.

Comme vous le savez sans doute, des chiffres récents rapportent une hausse importante du nombre d’élèves ayant un TED dans les commissions scolaires : on parle d’une hausse de 143% au secondaire et de 92% au primaire depuis 2003-2004
   Or ce dont nous pouvons être très certains, c’est que tous ces jeunes autistes, sans exception, seront un jour des adultes autistes.   D’ailleurs, à Trait d’Union Outaouais seulement, une quarantaine de jeunes franchiront le cap des 21 ans d’ici 2012.  Et c’est sans compter la vingtaine d’adultes qui a déjà « gradué » de nos services.
Il s’agit d’une clientèle très hétérogène qui inclut des personnes ayant un très faible niveau d’autonomie et d’autres qui peuvent accéder au marché du travail et aux études postsecondaires.  Ainsi, l’offre de services doit tenir compte des niveaux d’autonomie et des intérêts de chacun.   
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En Outaouais, les services aux adultes ayant un TED sont quasi inexistants.  Comme les nombreux parents d’adultes que nous connaissons, nous sommes d’avis que les priorités en matière de développement de services, tant pour les adultes autistes sans déficience intellectuelle que pour ceux ayant un faible niveau d’autonomie, sont : 

· L’hébergement et le soutien au logement

· Les études postsecondaires et l’intégration au travail

· Les centres de jour et les activités socioprofessionnelles
· Le répit aux familles
Nous savons aussi que l’absence de services aux adultes en TED n’est pas exclusive à l’Outaouais et que, tristement, ce sont toutes les régions du Québec qui ont peu à offrir à cet égard.  Ainsi, la situation est urgente et nécessite une intervention immédiate.
Vous trouverez ci-joint une quinzaine de lettres écrites par des parents d’adolescents et d’adultes ayant un TED et qui vous sont adressées.  Le Conseil d’administration de Trait d’Union Outaouais inc. (TUOI) et le Comité d’action politique des parents en TED (CAPP-TED) appuient à l’unanimité les revendications de ces  parents ainsi que ceux de toute la province.  Nous vous demandons donc :

· De mener une enquête afin de faire l’état de situation des adultes autistes au Québec ;
· D’intervenir afin que l’offre de services aux adultes ayant un TED et à leurs familles soit développée rapidement pour répondre aux besoins qui ne cesseront de croître au cours des prochaines années   

Veuillez noter que certains parents ont omis d’inscrire leurs coordonnées dans leur lettre.  Le CAPP-TED, ayant obtenu leur accord, se fera un plaisir d’acheminer vos réponses écrites à ces parents si vous le souhaitez (voir coordonnées ci-contre). 

En comptant sur votre compassion et votre intervention rapide, nous vous prions d’accepter, Madame, l’expression de nos sentiments les meilleurs.
Le président du CA de TUOI




Le responsable du CAPP-TED
et père de deux adultes autistes,



et père d’un adolescent autiste
_______________________________


______________________________
M. François Labrie





M. Philippe Gagné
Trait d’Union Outaouais inc.




CAPP-TED
109, rue Wright, local 004




109, rue Wright, local 004

Gatineau QC J8X 2G7





Gatineau QC J8X 2G7

tuoi@bellnet.ca






capp-ted@hotmail.com
c. c. 
M.Yves Bolduc, ministre de la Santé et des Services sociaux


Mme Ginette Côté, présidente de la FAQTED


Dr Guy Morissette, président-directeur général de l’Agence de la Santé et des Services 
sociaux de l’Outaouais


M. Norman MacMillan, ministre responsable de la région de l’Outaouais
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