Gatineau, le 28 octobre 2006

TRAIT

D'UNION

OUTAQUAIS
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Bonjour,

SUIVI COMITE D’ACTION POLITIQUE

Le comité d'action politique des parents en TED (CAPP-TED) est officiellement lancé.
Une premiere rencontre a eu lieu au début octobre. Nous avons alors convenu que
notre premier objectif est de cerner les enjeux selon les groupes d'ages. De la petite
enfance au monde adulte, les préoccupations différent et nécessiteront probablement
des actions bien ciblées.

Nous comptons nous réunir a tous les deux mois. La prochaine rencontre aura lieu a la
fin novembre et nous vous invitons a communiquer avec nous ou avec TUOI au cours
des prochaines semaines pour en connaitre la date et I'heure. Les deux dossiers
présentement en haut de liste sont "le manque de places pour les services de camps
structurés” et "I'nébergement adapté pour la clientele adulte en TED".

Que ce soit pour participer activement au comité (une invitation particuliere est lancée
aux parents d’enfants du primaire ou du préscolaire) ou simplement pour alimenter le
comité de suggestions/commentaires, n'hésitez pas a communiquer avec nous via notre
boite vocale confidentielle & TUOI au 595-1290 boite 45 ou via notre adresse

courriel (capp-ted@hotmail.com). Dans les deux cas, les informations que vous
transmettrez resteront strictement confidentielles et ne seront recueillies que par le
parent responsable du comité, M. Philippe Gagne.

ASSEMBLEE GENERALE SPECIALE DU 10 OCTOBRE

Une assemblée générale spéciale a pris place le 10 octobre dernier et les nouveaux
reglements généraux ont été adoptés tels que présentés. Pour obtenir une copie de ce
document, vous pouvez communiquer avec Carole Bastien au 595-1290 poste 23 ou le
télécharger directement du site web de TUOI au www.traitdunionoutaouais.com

Une consultation auprés des parents concernant la gestion des places et la liste
d’attente a aussi pris place dans le cadre de cette assemblée spéciale. Nous sommes
présentement a analyser diverses informations recueillies a cet égard. Veuillez
surveiller le prochain envoi qui inclura des infos relatives a la prochaine soirée
d’inscriptions et & la nouvelle politique des inscriptions.

MOIS DE L’AUTISME ET MARCHE 2007
Les préparatifs sont en marche pour I'édition 2007 du Mois de I'autisme en Outaouais.
Nous vous prions de réserver les deux dates suivantes :
- Le mardi 10 avril de 13h a 21h : ateliers, kiosques, 5 a 7 et conférences dans le
cadre de la journée régionale des TED qui se déroulera au Centre Hospitalier
Pierre Janet
- Le samedi 28 avril dés 9h30 : Marche pour l'autisme 2007 sous la présidence
d’honneur de M. Joseph De Sylva

Nous sommes présentement a la recherche de parents ou de bénévoles qui seraient
préts a nous aider avec les demandes de commandites et de dons aupres de diverses
entreprises de la région. Pour infos ou pour signifier votre intérét, svp communiquer
avec Jocelyne Sylvestre au poste 22.



LAUREATS POUR L'ACCUEIL AUX PERSONNES AUTISTES EN OUTAQUAIS
Dans le cadre du mois de I'autisme canadien qui se déroulait en octobre, les entreprises
et milieux suivants ont recu un laminé de la part de TUOI pour souligner la qualité de
leur accueil aux jeunes présentant un TED et les en remercier :

- CEGEP de I'Outaouais

- Saunders Farm

- Casse-Crolte Ridel sur St-Joseph

- St-Hubert de Hull

- Boing! Trampoline

- Fun Junction

- Mini-putt I'Authentique

- Gotta Paint

- Musée canadien des civilisations

- Louis’ Restaurant and Pizzeria

- Petit train de Wakefield

- Salle de quilles Anik

- Salle de quilles Limbour

- Salle de quilles Paris

Nous remercions chaleureusement ces milieux et nous vous invitons a les encourager.

REGIME D’ERARGNE ENREGISTRE (REE) POUR LES ENFANTS AYANT DES
BESOINS SPECIAUX (EXTRAIT DE L'INCLUSIF, JEUDI 12 OCTOBRE 2006, NO. 247)

« Un régime d'épargne enregistré pour personnes handicapées pourrait bientét voir le
jour au pays. Le ministre fédéral des Finances a demandé a un groupe d'experts de
développer un programme qui permettrait aux parents d'assurer la sécurité financiére a
long terme d'un enfant gravement handicapé.

L'un des experts retenus est le comédien Rémy Girard. Le ministre fédéral des Finances
I'a retenu comme expert a titre de parent d'un enfant handicapé. Le groupe d'experts
doit développer un régime d'épargne, dont les fonds iraient aux enfants handicapés
quand leurs parents meurent ou ne peuvent plus s'occuper d'eux. Selon le président du
groupe d'experts, l'avocat torontois, James Love , certains régimes existants pourraient
étre adaptés aux familles d'enfants handicapés, comme le régime enregistré d'épargne-
éducation qui prévoit une contribution directe du fédéral.

Par ailleurs, le groupe d'experts reconnait que le nouveau régime ne réglera pas les
problemes immeédiats des familles d'enfants handicapés, comme la pénurie de
services. »

FORMULAIRE A COMPLETER :
Veuillez noter que Mme Carole Bastien communiquera avec les parents
n’'ayant pas encore retourné le formulaire concernant les envois par
courrier/courriel/site web afin de le compléter par téléphone.

DDates aa retenir

Le 18 novembre : Atelier de Brigitte Harrison

Le 23 novembre : Soirée thématique sur les approches sensorielles

Le 26 novembre : Vente aux encheres d’ceuvres d’art au Chateau Cartier

Le 28 novembre : Les approches validées en TED (Pavillon du Parc- TUOI)

Le 7 décembre : Soirée thématique sur I'adolescence

Le 8 décembre : Concert bénéfice de Noél au profit de TUOI a I'église St-Paul
d’Aylmer

e Le 9 décembre : Fétes de Noél des enfants et des adolescents de TUOI (détails
en annexe)




LES SUGGESTIONS DE DIANE CREPEAULT
En vedette ce mois-ci au centre de documentation

SEARCH INSIDE!™

AUTISM-ASPERGET*
sexuali
Parlez-leur
aove)
sexualité
Jesay aso Many Newpomt
Autism-Asperger’s and sexuality et Parlez-leur d’amour et de sexualité
Puberty and Beyond Par Jocelyne Robert

Par Jerry and Mary Newport

... et plusieurs autres livres sur la sexualité des personnes présentant un TED

En vedette ce mois-ci a la matériathéaue

oy

De nombreux nouveaux casse-téte
de 4 & 1000 morceaux Des activités de pré-écriture et des jeux
maison crees par les éducatrices

ASPERGER/AUTISME HAUT NIVEAU - Par Carmen Michaud

En février 2005, a la demande des parents d’enfant et d’adolescent Asperger, nous
avons mis sur pied un groupe d’entraide pour leur offrir un lieu de rencontre permettant
I’échange informel sur leurs préoccupations communes.

J'aimerais vous rappeler que toutes les rencontres sont planifiées a I'avance et que
l'information vous est transmise par I'entremise du calendrier du secteur famille. Je
vous invite a vous y référer. Lors des dernieres rencontres, le nombre d’inscriptions ne
justifiait pas la tenue des rencontres comme prévu.

Le faible taux de participation aux rencontres de ce groupe d’entraide au cours des
derniers mois, nous fait questionner la pertinence de maintenir ce service.

Le jeudi, 9 novembre prochain dés 18h30, I'activité aura lieu comme convenu, s’ily a
des inscriptions. Je profiterai de I'occasion pour entendre vos idées et commentaires
concernant les services dont vous avez besoin, la forme souhaitée, I'horaire et autres,
afin de continuer a mettre sur pied des services qui correspondent a vos besoins tout en
étant respectueuse de la réalité de notre organisme.

Je vous remercie de votre collaboration et de votre compréhension et au plaisir de vous
revoir prochainement. Si vous désirez partager vos commentaires ou proposer d’autres
manieres de faire, n’hésitez pas a communiquer avec moi au poste 30.



BARRAGE ROUTIER DU 14 OCTOBRE 2006 AVEC LE CLUB RICHELIEU

Merci aux bénévoles qui sont venus nous donner un coup de main au barrage routier du
14 octobre dernier avec le Club Richelieu d’Aylmer : M. Guy Brunet (capitaine
responsable) et Mme Liliane Duhamel, M.Claude Trinque, Mme Line Villeneuve et son
pere, M. Martin Sauvé et Mme DeBlois, Mme Caroline Girard, Mme Lucie Beauregard,
M. Gilles Plouffe et Mme Jessica Simard.

Nous vous informerons des résultats de cette activité de financement au cours des
prochaines semaines.

CONCERT BENEFICE DE NOEL : UNE INVITATION DE LISE EMOND

C’est avec enthousiasme que nous vous faisons part de notre concert bénéfice qui aura
lieu le vendredi 8 décembre 2006 a 19h30 a I'église St-Paul d’Aylmer. Les profits de
cette soirée seront versés a Trait d’'Union Outaouais inc. L'objectif est d’amasser des
fonds pour augmenter les ressources matérielles disponibles au centre de
documentation et a la matériathéque.

Nous espérons vous Voir a cette soirée piano et voix qui revétira les couleurs de
I’Amour et de Noél. Les chants seront interprétés par : Lise Emond, soprano,
Francois Doucet, baryton, Maude Leblanc, alto ainsi que par Johanne Gaumond,
pianiste . Les amis de la chorale des Trois Portages y seront également.

Les billets aux colts de $15 adulte, $10 étudiant et $ 5 enfants (12 ans et moins) sont
en vente a Trait d’'Union, ainsi qu’a I'épicerie Sol et a la Librarie Michabou, situées a
Aylmer.

Merci de nous aider a faire de cette soirée un moment mémorable ou un petit geste pour
nos enfants nous aidera a les guider dans ce chemin que nous fréquentons ensemble.

VENTE AUX ENCHERES D’EUVRE D'ART AU CHATEAU CARTIER D'AYLMER
Le Conseil des Chevaliers de Colomb de Deschénes vous invite a une vente aux
encheres d’ceuvres d’art au Chateau Cartier d’Aylmer le 26 novembre prochain entre
midi et 17h.

Une partie des profits réalisés seront remis a TUOI. Pour de plus amples informations,
veuillez communiquer avec nous.



ATELIERS T [FORMATION POVR LES PARENTS

SOIREES THEMATIQUES A VENIR A TUOI

e Le 23 novembre 2006 : Les approches sensorielles avec Josée Dupré,
ergothérapeute

e Le 7 décembre 2006 : L’adolescence avec Carmen Michaud et Marc Chénier de
TUOI

Pour connaitre le détail des activités au secteur famille, veuillez consulter le calendrier que
vous avez recu il y a quelques semaine ou encore notre site web. Pour vous inscrire a ces
activités ou pour réserver des places au service de garde, svp communiquer avec Carmen
Michaud au poste 30 ou via le site web si vous étes un utilisateur inscrit.

ATELIERS EN TED CO-ANIMES PAR LE PAVILLON DU PARC ET TUOI
e Le 28 novembre : Les approches validées en TED
e Relache des ateliers en décembre

Pour informations et réservation du service de garde, svp communiquer avec Carmen
Michaud au poste 30.

L’EQUILIBRE AU QUOTIDIEN PAR BRIGITTE HARRISSON : ATELIER A
L'INTENTION DES PARENTS (RAPPEL)

Les objectifs de ce tout nouvel atelier sont de permettre aux parents de s’approprier leur
situation, d’en prendre le contréle apres I'annonce du diagnostic et de découvrir la force
de I'accompagnement aux parents par les parents. Différents thémes seront abordés
tels le deuil de I'enfant parfait, le stress, la gestion du quotidien et différentes pistes de
solution pour redonner un sens a sa vie.

Cette activité aura lieu le samedi 18 novembre de 9h a 16h a la salle communautaire
du Centre Jules Desbiens, 109 rue Wright a Gatineau (par I'entrée principale). Elle est
offerte gratuitement aux parents grace au soutien financier de la FQATED.

Le café et le diner seront offerts sur place, gracieuseté de TUOI. Pour vous inscrire,
veuillez communiquer avec Carmen Michaud au 819-595-1290, poste 30.

N.B. Il nest pas possible d’offrir un service de garde sur place lors de cette activité
puisque I'équipe éducative et les locaux sont mobilisés pour la programmation réguliére.

AUTRES ATELIERS POUR LES PARENTS OFFERTS PAR NOS PARTENAIRES

« Notre société change et apporte de nouvelles exigences a la famille. Les parents
d’aujourd’hui sont constamment interpellés pour s’adapter et développer des facons de
faire qui vont soutenir le développement de leurs enfants. En somme, nos enfants nous
font avancer. Différents organismes communautaires de la région ont réuni leurs
expertises afin de vous offrir une série d’ateliers qui sauront vous intéresser. Le but de
ces ateliers est d'offrir aux parents des outils pour les aider a donner le meilleur d’eux
mémes et pour qu’ils puissent utiliser leur plein potentiel en tant que parents. » - Extrait
du dépliant promotionnel

Pour connaitre la programmation et les modalités d’inscriptions a ces ateliers
gratuits, visiter le site http://www.capsante-outaouais.org/quoineuf/defis-
parents.pdf




AVIS IMPORTANT AUX PARENTS QUI UTILISENT LE SERVICE DE GARDE A TUOI
Comme vous le savez, un nombre limité de places sont offertes au service de garde lors
des rencontres et ateliers pour les parents. Nous constatons que certains parents
réservent une place puis annulent sans nous aviser. Cela a pour effet d’empécher
d’autres parents d’avoir acces au service de garde et/ou aux rencontres ou encore
d’occasionner des codts de ressources humaines qui auraient pu servir a autre chose.

Veuillez donc nous aviser dés que possible si vous avez réservé une place au service
de garde et que vous changez vos plans. Nous vous remercions de votre collaboration.

Une nouvelle politique sera €élaborée a cet effet au cours des prochaines semaines et
les parents utilisateurs du service de garde de TUOI en seront avisés.

ESPACES DE STATIONNEMENT A TUOI
Plusieurs parents ont questionné la politique de stationnement au Centre Jules
Desbhiens et nous vous en transmettons donc I'essentiel :

o Les stationnements autour du Centre sont réservés pour des personnes et
organismes spécifiques entre 8h et 16h30 du lundi au vendredi.

o En semaine, les quatre stationnements de visiteurs sont cependant disponibles
pour des périodes de 2 heures. Lorsque vous utilisez ces espaces, vous devez
vous présenter a la réception de I'édifice et vous identifier.

o En soirée du lundi au vendredi (soit apres 16h30) de méme que les week-ends,
les stationnements sont ouverts a tous.

o Les voitures laissées dans le stationnement du Centre apres minuit sont
automatiquement remorquées sans preavis

llerelll:

TUOI remercie les entreprises suivantes pour leur générosité :

- Tapis Yvon Sicard inc. de Hull pour le don de carpettes qui seront utilisés
dans le cadre de nos programmes

- LalLibairie Réflexion des Galeries de Hull pour les certificats cadeaux en
lien avec le concours de dessins de la FQATED

- Le Tigre Géant de Hull pour les cadeaux en lien avec le concours de
dessins de la FQATED

- Le magasin Hart de Buckingham pour le cadeau en lien avec le concours
de dessins de la FQATED




