Gatineau, le 28 novembre 2006 

[image: image1.jpg]/_\
/—\

TRAIT

D'UNITON

OUTAQUAIS
IND




Bonjour,

Nous vous présentons ici la dernière édition 2006 du bulletin de TUOI, encore une fois dans un format abrégé.  Dans la prochaine année, nous souhaitons donner une nouvelle vie et un nouveau format plus dynamique au bulletin et vos idées à cet égard seront les bienvenues.

Inclus dans cet envoi, vous trouverez également :

· Le calendrier des activités de janvier à avril 2007

· Les informations relatives à l’inscription pour la prochaine session aux secteurs Camp et Intégration sociale

· Les vedettes de la Matériathèque et du Centre de documentation

· Nos vœux de Noël

Au plaisir de vous voir au concert bénéfice du 8 décembre et/ou à la Fête de Noël du 9 décembre prochain.

- Jocelyne Sylvestre, directrice
ATELIERS CONJOINTS TUOI ET PAVILLON DU PARC : ANNULÉS
Veuillez noter que la série d’ateliers pour les parents d’enfants TED qui était offerte conjointement par le Pavillon du Parc et TUOI sera interrompue jusqu’à l’automne prochain.  En effet, les trois premiers ateliers ont pris place de septembre à novembre et la non-disponibilité des ressources humaines nous empêche de poursuivre le projet pour le moment.

Nous nous excusons pour tout inconvénient que cela pourrait occasionner et nous vous invitons à consulter votre intervenant de référence à TUOI et/ou au Pavillon du Parc pour trouver des réponses à vos questions en attendant la reprise des ateliers.

PROJETS ET DEMANDE DE FINANCEMENT DÉPOSÉS À L’AGENCE DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX DE L’OUTAOUAIS
Suivant la fermeture des RCSMO, une demande de financement a été déposée à l’Agence par TUOI afin de permettre le développement de quatre projets de répit pour les parents d’adolescents en TED :

· Consolidation des camps d’été pour les ados du secteur camp à TUOI par l’ajout de 3-5 places et l’ajout de journées pour offrir du 5 jours/semaine pendant un total de 8 semaines
· Fins de semaine de répit offertes conjointement avec l’APICO pour les adolescents et les adultes TED (10 fins de semaine par année du vendredi soir au dimanche pm)
· Formule de maison de jeunes sous forme « drop-in » pour les adolescents TED sans déficience intellectuelle les samedis pendant toute l’année

· Quatre fins de semaine de répit par année pour les familles d’adolescents présentant un TED sans DI (campings, voyages et sorties week-end pour les ados)

Le CA de l’Agence devrait prendre une décision dans ce dossier en janvier 2007.

TOURNÉE DE LA FQATED DANS LES RÉGIONS 

Des représentants de la Fédération de l’autisme et des autres troubles envahissants du développement seront en Outaouais en janvier ou février prochain dans le cadre de leur tournée des régions qui vise à évaluer le degré d’implantation du plan d’action en TED et à évaluer le taux de satisfaction des parents relativement aux services en TED dans leur région.

Un sondage et une consultation seront également menés auprès des parents de TUOI très prochainement en lien avec cette tournée.  Nous vous ferons suivre les détails dans un envoi ultérieur.

PUBLICATION DU Bilan de la mise en oeuvre du plan d'action en autisme 2004-2005

Ce document constitue le premier bilan annuel (2004-2005) de la mise en oeuvre du plan d’action du Ministère portant sur les services fournis aux personnes présentant un trouble envahissant du développement, à leurs familles et à leurs proches. La présentation des résultats du bilan y est faite en fonction des cinq orientations contenues dans le plan d’action du Ministère. Une synthèse générale et un tableau récapitulatif permettent d’accéder rapidement aux principaux résultats de la démarche. Différentes recommandations sont énumérées en conclusion. Ce document est disponible sur le site Internet du ministère au www.msss.gouv.qc.ca (Documentation – Publications) ou sur le site web de  TUOI via le babillard.

concert bénéfice de noêl : Une invitation de Lise émond, parent
C’est avec enthousiasme que nous vous faisons part de notre concert bénéfice qui aura lieu le vendredi 8 décembre 2006 à 19h30 à l’église St-Paul d’Aylmer.  Les profits de cette soirée seront versés à Trait d’Union Outaouais inc.  L’objectif est d’amasser des fonds pour augmenter les ressources matérielles disponibles au centre de documentation et à la matériathèque.

Nous espérons vous voir à cette soirée piano et voix qui revêtira les couleurs de l’Amour et de Noël.  Les chants seront interprétés par :  Lise Emond, soprano, François Doucet, baryton, Maude Leblanc, alto ainsi que par Johanne Gaumond, pianiste .  Les amis de la chorale des Trois Portages y seront également.  

Les billets aux coûts de $15/adulte, $10/étudiant et $ 5/enfant  (12 ans et moins)  sont en vente à Trait d’Union, ainsi qu’à l’épicerie Sol et à la Librairie Michabou, situées  à Aylmer.

Barrage routier du 14 octobre 2006 avec le club Richelieu

Cette activité a permis à TUOI de recevoir un chèque de 1 213.76$.  Merci encore à tous nos  bénévoles et plus particulièrement à nos deux responsables M. Brunet et Mme Duhamel.

MOIS DE L’AUTISME  2007
Nous vous rappelons de réserver les deux dates suivantes à vos agendas :

· Le mardi 10 avril de 13h à 21h : ateliers, kiosques, 5 à 7 et conférences dans le cadre de la journée régionale des TED qui se déroulera au Centre Pierre Janet

· Le samedi 28 avril dès 9h30 : Marche pour l’autisme 2007 sous la présidence d’honneur de M. Joseph De Sylva, conseiller municipal de Gatineau
Une exposition d’œuvres d’art produites par des enfants et adolescents autistes se déroulera également tout le mois d’avril dans les cinq (5) Moca Loca de la région soit à Aylmer, Hull, Gatineau et Buckingham.  Une spécialiste en arts plastiques et une art-thérapeute travailleront avec les groupes de TUOI entre janvier et mars pour préparer cette exposition.  D’autres détails suivront.
Nous sommes également à la recherche de parents ou de bénévoles qui seraient prêts à nous aider avec les demandes de commandites et de dons auprès de diverses entreprises de la région.  Pour infos ou pour signifier votre intérêt, svp communiquer avec Jocelyne Sylvestre au poste 22.





· Le 7 décembre : Soirée thématique sur l’adolescence à TUOI
· Le 8 décembre : Concert bénéfice de Noël au profit de TUOI à l’église St-Paul d’Aylmer 
· Le 9 décembre : Fêtes de Noël des enfants et des adolescents de TUOI (les infos étaient incluses dans le dernier envoi ; prière de communiquer avec Carmen Michaud pour obtenir les détails si vous ne les avez plus)
· Voir ci-joint le calendrier des activités offertes à compter de janvier 2007
COMITÉS EN PLACE

· 20e anniversaire

· bulletin

FÉLICITATIONS À M. DENIS CORRIVEAU
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Pour voir les extraits des cartes postales que Cap Santé Outaouais a reçues dans le cadre du concours "Avez-vous des bonnes nouvelles pour nous?" organisé lors de la Semaine de la promotion de la santé mentale veuillez consulter le http://www.capsante-outaouais.org/desbonnesnouvelles.html.�


Les gens devaient partager leurs petits bonheurs, ce qu’ils font pour gérer leur stress, pour se faire plaisir quand ils ont les bleus, pour refaire le plein d’énergie.  Prenez le temps de lire ces beaux messages!  Vous verrez que les gens de l'Outaouais débordent de créativité dans leurs moyens pour diminuer le stress et se faire du bien! (Les extraits des textes sont repris intégralement.)





En voici quelques exemples :


- J'aime bien aller parler avec d'autres mamans qui vont à travers les mêmes choses.


- Quand je suis stressé, j'aime aller magasiner et me gâter.�- J'aime faire des colliers et faire plaisir aux autres personnes que j'aime.


- J'aime prendre soin de moi et apprendre à me découvrir.


- Moi, j'aime faire de la moto. Que ce soit seul, en couple, en groupe, sous un ciel bleu, sous la pluie, j'aime faire de la moto. 


- Je chatouille ma fille Marine jusqu'à ce qu'elle rie aux éclats�et ça m'illumine le cœur et le regard! C'est beau le rire d'un bébé. 


- Je prends le temps de cuisiner santé (fruits, légumes),de faire au moins 30 minutes de marche par semaine, un bon bain et surtout un petit morceau de chocolat pour me dire que je suis bonne. 


- C'est de lire sur mes passions. Que ce soit sur Internet ou avec le journal, la lecture me fait du bien. 


-Je marche à l'heure du midi jusqu'à un magasin et je me parfume avec un nouveau parfum.














